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POR FAVOR, MANTENGA A LOS ESTUDIANTES CON SÍNTOMAS FUERA DE LA ESCUELA 
Esta lista es de instrucciones escolares, no consejos médicos. Si tiene problemas de salud, comuníquese con su 

proveedor de salud. 

SÍNTOMAS DE ENFERMEDAD 
!

EL ESTUDIANTE PUEDE VOLVER DESPUÉS DE... 
"#$!%&'(&)*+)!,&%+$!&*-&.$!),!+&)/01!/2%!.13+1!0$3$!4()-$3%)!)*!.$%$5!
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*No tener fiebre durante 24 horas!%&*!+1/$3!/)-&.$/)*+1%!$*+&8)73&,)%5!

D()E$!)*8)3/)-$-!-)!tos ! 
 

* Los síntomas han mejorado durante 24 horas ?*1!F$G!+1%!1!,$!+1%!)%+2!
7&)*!.1*+31,$-$C5!

D()E$!dificultad para respirar 
!

* Los síntomas han mejorado durante 24 horas ?3)%0&3$.&H*!.1*!
.1/1-&-$-C. Es posible que se necesite atención médica urgente. 
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1!$.(1%$%!)*!(*!-I$!O!*1!0()-)!
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*Sin síntomas durante 24 horas O .1*!H3-)*)%!-),!/J-&.1!$!,$!)*8)3/)3$!
-)!,$!)%.(),$5 
 

  Vómitos: (*1!1!/2%!)0&%1-&1%!
&*)K0,&.$7,)%!

*Sin síntomas durante 24 horas O .1*!H3-)*)%!-),!/J-&.1!$!,$!)*8)3/)3$!
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Dolor de cabeza con rigidez de 
nuca y fiebre 

*Sin síntomas O!.1*!H3-)*)%!-),!/J-&.1!$!,$!)*8)3/)3$!)%.1,$35!L&'$!,$%!
&*%+3(..&1*)%!$*+)3&13)%!0$3$!,$!8&)73)5!!�Es posible que se necesite 


